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COVID-19 - GESTIONE CASO
SINTOMATICO A SCUOLA
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Nel caso in cui un alunno presenti un aumento della temperatura corporea al di III .
sopradi 37,5° C o un sintomo compatibile con COVID-19, in ambito scolastico:

= |'operatore scolastico che viene a conoscenza di un alunno sintomatico deve avvisare il
referente scolastico per COVID-19.

= |l referente scolastico per COVID-19 o altro componente del personale scolastico deve
telefonare immediatamente ai genitori/tutore legale.

=  Ospitare I'alunno in una stanza dedicata o in un’area di isolamento.

= Procedere all'eventuale rilevazione della temperatura corporea, da parte del personale
scolastico individuato, mediante I'uso di termometri che non prevedono il contatto.

= |l minore non deve essere lasciato da solo ma in compagnia di un adulto che preferibilmente
non deve presentare fattori di rischio per una forma severa di COVID-19 come, ad esempio,
malattie croniche preesistenti (Nipunie Rajapakse et al., 2020; Gotzinger F at al 2020) e che
dovra mantenere, ove possibile, il distanziamento fisico di almeno un metro e la mascherina
chirurgica fino a quando I'alunno non sara affidato a un genitore/tutore legale.

= Far indossare una mascherina chirurgica all'alunno se ha un’eta superiore ai 6 anni e se la
tollera.

= Dovra essere dotato di mascherina chirurgica chiunque entri in contatto con il caso sospetto,
compresi i genitori o i tutori legali che si recano in Istituto per condurlo presso la propria
abitazione.

= Fare rispettare, in assenza di mascherina, l'etichetta respiratoria (tossire e starnutire
direttamente su di un fazzoletto di carta o nella piega del gomito). Questi fazzoletti dovranno
essere riposti dallo stesso alunno, se possibile, ponendoli dentro un sacchetto chiuso.

= Pulire e disinfettare le superfici della stanza o area di isolamento dopo che I'alunno sintomatico
€ tornato a casa.

= | genitori devono contattare il PLS/MMG per la valutazione clinica (triage telefonico) del caso.

= |l PLS/MMG, in caso di sospetto COVID-19, richiede tempestivamente il test diagnostico e lo
comunica al DdP.

= |l Dipartimento di prevenzione provvede all'esecuzione del test diagnostico.
= |l Dipartimento di prevenzione si attiva per 'approfondimento dell'indagine epidemiologica e le

procedure conseguenti.
Rapporto ISS COVID-19 « n. 58/2020 -
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Nel caso in cui un operatore scolastico presenti un aumento della temperatura corporea
al di sopra di 37,5° C o un sintomo compatibile con COVID-19, in ambito scolastico: III .

» Assicurarsi che l'operatore scolastico indossi, come gia previsto, una mascherina chirurgica;
invitare e ad allontanarsi dalla struttura, rientrando al proprio domicilio e contattando il proprio
MMG per la valutazione clinica necessaria. Il Medico curante valutera ['eventuale prescrizione
del test diagnostico.

* || MMG, in caso di sospetto COVID-19, richiede tempestivamente il test diagnostico e lo
comunica al DdP.

* || Dipartimento di prevenzione prowede all esecuzione del test diagnostico.

* || Dipartimento di Prevenzione si attiva per I'approfondimento dellindagine epidemiologica e le
procedure conseguenti

Rapporto ISS COVID-19 e n. 58/2020 ‘
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RISPOSTA AD EVENTUALI CASI E FOCOLAI DA

COVID-19 1.

TEST POSITIVO RIENTRO IN COMUNITA’

- Sinotifica il caso

- Siavvia laricerca dei GUARIGIONE CONFERMA DI AVVENUTA
contatti stretti CLINICA + GUARIGIONE

. Sjawvia la m) (totale assenza di - Effettuazione di 2 tamponi
sanificazione della sintomi) a distanza di 24 ore I'uno
struttura scolastica dall’altro.
nella sua parte - Se entrambi risulteranno
interessata negativi la persona potra

definirsi guarita, altrimenti
prosegue l'isolamento.
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RISPOSTA AD EVENTUALI CASI E FOCOLAI DA
COVID-19 111

In caso di diagnosi di patologia diversa da COVID-19:
-Il soggetto rimarra a casa fino a guarigione clinica
seguendo le indicazioni del PLS/MMG che redigera
‘ una attestazione che il bambino/studente puo rientrare
scuola poiché e stato seguito il percorso diagnostico-
terapeutico e di prevenzione per COVID-19 come
disposto da documenti nazionali e regionali
-CRITICITA’ : certificato dopo quanti giorni??
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REGISTRO ALUNNI E DEL PERSONALE DI OGNI
CLASSE 111

Tenere un registro degli alunni e del personale di ciascun gruppo classe e di ogni
contatto che, almeno nell’ambito didattico e al di la della normale programmazione,
possa intercorrere tra gli alunni ed il personale di classi diverse (es. registrare le
supplenze, gli spostamenti provvisori e/o eccezionali di studenti fra le classi etc.)
per facilitare l'identificazione dei contatti stretti da parte del DdP della ASL
competente territorialmente.

Rapporto ISS COVID-19 e n. 58/2020 y .
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AGGIORNAMENTO DELLA DEFINIZIONE DI CONTATTO STRETTO - III .
CIRCOLARE DEL MINISTERO DELLA SALUTE -9 MARZO 2020

Definizione di “contatto stretto”
Il contatto stretto di un caso probabile o confermato ¢ definito come:

o una persona che vive nella stessa casa di un caso di COVID-19;

o una persona che ha avuto un contatto fisico diretto con un caso di COVID-19 (per esempio

DIREZIONE GENERALE DELLA PREVENZIONE SANITARIA
UFFICIO § PREVENZIONE DELLE MALATTIE TRASMISSIBILI E PROFILASSI INTERNAZIONALE

la stretta di mano);

o una persona che ha avuto un contatto diretto non protetto con le secrezioni di un caso di

COVID-19 (ad esempio toccare a mani nude fazzoletti di carta usati);

o una persona che ha avuto un contatto diretto (faccia a faccia) con un caso di COVID-19, a

distanza minore di 2 metri e di durata maggiore a 15 minuti;

o una persona che si ¢ trovata in un ambiente chiuso (ad esempio aula, sala riunioni, sala
d'attesa dell'ospedale) con un caso di COVID-19 per almeno 15 minuti, a distanza minore di

2 metri;

o un operatore sanitario od altra persona che fornisce assistenza diretta ad un caso di COVID-
19 oppure personale di laboratorio addetto alla manipolazione di campioni di un caso di

COVID-19 senza I'impiego dei DPI raccomandati o mediante I"utilizzo di DPI non idonei;

o unapersona che abbia viaggiato seduta in aereo nei due posti adiacenti, in qualsiasi direzione,
diun caso di COVID-19, i compagni di viaggio o le persone addette all’assistenza e i membri
dell’equipaggio addetti alla sezione dell’aereo dove il caso indice era seduto (qualora il caso
indice abbia una sintomatologia grave od abbia effettuato spostamenti all’interno dell’aereo,
determinando una maggiore esposizione dei passeggeri, considerare come contatti stretti tutti

1 passeggeri seduti nella stessa sezione dell’aereo o in tutto I’aereo).
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RIASSUMENDO e

*Soggetto sintomatico nella scuola: si allontana
*Attesa accertamenti

*Esito accertamenti:

Negativo “non e coviD” - non si fa nulla sospiro di
sollevo!

Positivo “é coviID” - inizia tracciamento e
valutazione successivi provvedimenti
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RAPPORTI CON IL DIPARTIMENTO DELLA
PREVENZIONE

Indicazioni operative per la gestione
di casi e focolai di SARS-CoV-2 nelle
scuole e nei servizi educativi dell'infanzia

Gruppo di Lavoro ISS, Ministero della Salute,

“I Dipartimenti della Prevenzione devono
Individuare figure professionali — referenti per
I’ambito scolastico che..., in collegamento con
MMG e PLS, ...supportino la scuola e i medici

curanti per le attivita di questo protocollo”
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Responsabilizzare




